
Утверждаю 

Заведующий МКДОУ ДС № 39 

«Золотой петушок» с. Гофицкое 

___________ А.А. Лихачева 

 

 

Дата  02.06.2025 

Завтрак: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Макароны с сыром 150 200 

2 Бутерброд с маслом 

сливочным 

35 38 

4 Чай с молоком 150 180 

 2 завтрак: кефир (100/100) 

Обед: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Закуска: помидоры 30 50 

2 Уха перловая с крупой 150 180 

3 Шницель 60 70 

4 Рагу из птицы 110 130 

5 Хлеб 

пшеничный/ржаной 

30/30 40/40 

6 Напиток лимонный 150 180 

 

Полдник: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Булочка йодированная 50 70 

2 Молоко кипяченое 150 180 

Стоимость детодня: 130,29 рублей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


